C’pTS ¥ Chirurgien dentiste

PAYS FOUESN/\NT'AIS

i

4 Informations générales \

M Accés direct
[1 Accés sur ordonnance

M Actes remboursés
] Actes remboursés sous conditions
\ "1 Actes non remboursés J

o
[ Py ————

Tout public

Nourrisson
Enfant
Adolescent
Adulte
Sénior

4 Description rapide \

Spécialiste des dents, de la gencive et de la machoire. Le dentiste assure le
contrdle, les soins et le suivi des problémes de la bouche.

e
[ T p——

/7 Description détaillée A

Le dentiste intervient des l'apparition des 1éres dents de l'enfant pour
contréler la mise en place des dents de lait puis définitives ainsi que le bon
positionnement des machoires et de la langue.

Il détecte et traite les caries et autres problémes qui peuvent survenir dans
la bouche.

Il a également un réle de prévention et de conseil pour I'apprentissage des
bonnes pratiques en matiere d'hygiéne et d'alimentation.

Il peut rediriger I'enfant vers d'autres spécialistes si besoin (orthodontiste,
orthophoniste..)

N i
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C’pTS ¥ Diéteticien-nutritionniste

PAYS FOUESN/\NT'AIS

i

4 Informations générales \

M Accés direct
[1 Accés sur ordonnance

[] Actes remboursés
[] Actes remboursés sous conditions
\ A4 Actes non remboursés (prise en charge par mutuelle suivant contrat) J

o
[ Py ————

Tout public

Nourrisson
Enfant
Adolescent
Adulte
Sénior

! Description rapide N

Spécialiste de la nutrition, le diététicien-nutritionniste vous conseille sur
I'équilibre alimentaire et les problématiques associées a la nutrition tout en
\ préservant le plaisir de manger.

e

e
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/7 Description détaillée A

Le diététicien-nutritionniste spécialisé en nutrition de la petite enfance vous
conseillera sur lallaitement de votre enfant et sur les choix de laits
infantiles. Il est également expert dans la conduite de la diversification
alimentaire entre 4 et 6 mois. Il peut aussi vous soutenir lors de difficultés
d'alimentation qu'elles soient liées a des troubles de l'oralité, des sélectivités
alimentaire, des régimes spécifiques dans le cadre de maladies ou
simplement pour vous conforter dans I'équilibre alimentaire que vous
proposez a votre enfant, afin de garantir les apports nécessaires a son
développement et d’éviter les carences nutritionnelles.

e e e e e e e — ——————————————
N i
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CpTS * Educateur spécialisé
e Educatrice spécialisée

/ Informations générales \

M Accés direct
[1 Accés sur ordonnance

M Actes remboursés => peut-étre pris en charge en partie par la MDPH soit
complément AEEH soit PCH

[] Actes remboursés sous conditions

\ [] Actes non remboursés /

o S

o
[ [ ——————

Tout public

Nourrisson
Enfant
Adolescent
Adulte
Sénior

4 Description rapide N
Accompagnement des personnes (adultes et enfants) présentant des
troubles Neuro-développementaux (de troubles du spectre de l'autisme,
troubles de I'attention avec ou sans hyperactivité, déficience intellectuelle).
Mise en pratiqgue des approches dite comportementale et
développementale.

Partenariat aupres d'enseignants, professionnels médicaux et

. paramédicauy, institutions, employeurs. J

o

/ Description détaillée \
Un premier entretien au domicile permet, a partir d'échanges sur le
parcours de vie et les projets, de convenir des objectifs et modalités
d'accompagnement. Les accompagnements peuvent se faire dans les
institutions scolaires, a la cantine, au centre de loisirs et a la maison.
e Guidance a la parentalité.
e Approche comportementale (ABA, TEACCH) pour la mise en place
d’'apprentissage et de structurations.
e Apprentissage aux outils de communications alternatifs (Pictogrammes,
PECS, Makaton).
e Prise en compte des particularités sensorielles.
\ e Sensibilisation /

_________________________________________________________________________
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Ergothérapeute

C pTS * en pédiatrie

PAYS FOUESN/\NTAIS

4
7/

o

-
4
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Informations générales A
]
1
1
[] Acces direct i Nourri
R Accés sur ordonnance | ourrisson
) I Enfant
[] Actes rembours?s N : Tout public Adolescent
A Actes remboursés sous conditions | Adulte
1
(PCO, mutuelles, MDPH) : Sénior
[T Actes non remboursés yi

Description rapide
L'ergothérapie (Occupational Therapy) est une profession paramédicale

visant a maintenir, restaurer et permettre les activités humaines de maniere

sécurisée, autonome et efficace.

Description détaillée

L'ergothérapeute en pédiatrie intervient de maniere globale. Il place I'enfant
au centre de son accompagnement en faisant le lien entre :
e L'enfant : ses compétences et ses difficultés sensorielles, motrices ou
encore cognitives.
e Ses occupations : déplacements, loisirs, repas, soins personnels,
habillage, scolarité, sommeil...
e Son environnement : matériel et humain dans les différents lieux de vie
(domicile, creches, assistantes maternelles, écoles, lieux d'accueil de
loisirs).

L'ergothérapeute accompagne le tout petit, dés la naissance, dans son
développement sensori-moteur, sensoriel, dans ses interactions avec son
environnement mais également dans ses apprentissages et dans le
développement de son autonomie.

Il intervient également aupres d'enfants de la maternelle au lycée, qui
rencontrent des difficultés au sein de leurs activités quotidiennes, scolaires
ou bien encore de loisirs :

e Troubles des apprentissages

¢ Difficultés sensorielles

e Troubles neurodéveloppementaux

-
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CpTS ¥ Masseur- -kinésithérapeute

PAYS FOUESN/\NT'AIS

/ Informations générales

"1 Acces direct
M Acces sur ordonnance

M Actes remboursés
[1 Actes remboursés sous conditions
\ [] Actes non remboursés J

o
[ Y —————

Tout public

Nourrisson

Enfant

Adolescent

Adulte

Sénior
! Description rapide N\
La pratique de la masso-kinésithérapie comporte la promotion de la santé,
la prévention, le diagnostic kinésithérapique et le traitement/rééducation :

e Des troubles du mouvement ou de la motricité de la personne
(pathologies du sportif, traumatismes, maladies neurologiques,
affections rhumatismales Etc...);

e Des déficiences ou des altérations des capacités fonctionnelles(troubles
de I'équilibre, affections respiratoires etc ...) ,et de leurs conséquences (

o et e
T R ———

\\ douleurs, fatigue etc...) //
S T T
! Description détaillée \
i Le masseur-kinésithérapeute va accompagner les parents dans les i
i premiéres années de |'enfants afin de: !
' e prévenir et traiter certains troubles de la posture (torticolis, E
E déformations craniennes, malpositions des pieds etc...) i
i e Evaluer, aider a repérer précocement et rééduquer certains troubles du i
i développement moteur et d'acquisition gestuelle (retards simples !
' d'acquisition motrice, troubles du neuro développement etc...) E
E e Effectuer d'éventuelles rééducations post chirurgicales. i
:“ e Sensibiliser les parents a I'accompagnement des affections respiratoires ’I

et traiter ces affections. /

4



CpTS ¥ Médecin généraliste

PAYS FOUESN/\NT'AIS

-,

/ Informations générales
M’ Accés direct
] Accés sur ordonnance

M Actes remboursés
[1 Actes remboursés sous conditions

o T
[ Y —————

.. [ Actes non remboursés /
N e e e e ——,—,,—_,—_,—_,—_,—,,, 5l _ Pid
Tout public
Nourrisson
Enfant
Adolescent
Adulte
Sénior
oS T Tttt oTTTTTTTTTTTTTmTTmmmmmeee ~
/ Description rapide A
] s L R \
i Elle/ll est le spécialiste de la médecine générale. Il assure le suivi médical de |
. tous les patients, de la naissance a la fin de la vie. ’,/
/‘—""""'""""""""""_"',' """ JE >
/ Description détaillée A

Il peut réaliser le suivi de grossesse.

I assure les consultations de suivi systématique (8],
1/2/3/4/5/6/9/11/12/24/36 mois, 4/5/6 ans).

dépistage (vue, audition, langage, motricité) et les consultations pour des
pathologies plus aigués (otite, bronchiolite, traumatisme, douleurs
abdominales...)

Il vous accompagne sur les questions du quotidien (alimentation, sommeil,
éducation...), sassure du bon développement psychomoteur et

AY
A\
1
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
7 . . . . . 7 1
Il réalise les vaccinations obligatoires et recommandées, les examens de '
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
]
'I
. staturopondéral et du bien-étre physique et psychique de votre enfant. /

o
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CPTS; o

PAYS FOUESN/\NTAIS Oto-Rhino-Larynx

- ——————————————— -,

! Informations générales

PR

1 Accés direct
fA Accés sur ordonnance

M Actes remboursés
["1 Actes remboursés sous conditions

[y —————

\ "1 Actes non remboursés J
N e e e P —,,—,—_—,—,—,—,—,—,—,—,—_,_,,,,,—,,—,—,—,——,,——,—_,——————_—_——_——_——_———————— _/’
7 Public pris en charge N

1 .
: i Tout public i
i i
i "1 Nourrisson i
' [] Enfant i
1
I [ 1 Adolescent i
i ] Adulte ]
\\ 1 Sénior /’
o T T ST T TS
/ Description rapide \
i Elle/Il est le spécialiste médical et chirurgical des maladies des oreilles, du ,:
‘\ nez, de la bouche et de la gorge. /'
S T N
/ Description détaillée \
I 1
i Il intervient en cas d'anomalie dans le dépistage auditif, lors de la prise en i
. . . 7 . . 7 . I
i charge chirurgicale des otites récidivantes ou des apnées (drains !
I tympaniques, amygdales, végétations), en cas d'anomalie de la voix ou de E
1 . )
% malformations de la région ORL. S/

S S S S S S A



CPTS ¥ Orthophoniste

PAYS FOUESN/\NT'AIS

- ——————————————— -,

/ Informations générales

PR

1 Accés direct
fA Accés sur ordonnance

M Actes remboursés
["1 Actes remboursés sous conditions
\ ["] Actes non remboursés

o o
[y —————

SN

Tout public

Nourrisson
Enfant
Adolescent
Adulte
Sénior

PR

! Description
L'orthophoniste est un(e) professionnel(le) de santé qui fait de la
prévention, de ['évaluation et de la rééducation. On peut faire appel a
I'orthophoniste dés la naissance de I'enfant si besoin.
L'orthophoniste peut intervenir dans différentes situations :

e difficultés a manger (troubles de I'oralité)

e mauvais placement de la langue (trouble de la déglutition)

e problémes de voix

o difficultés a parler

e bégaiement

o difficultés en lecture et en orthographe

o difficultés en mathématiques

o difficultés d'attention

e surdité

e autisme

e handicap

e paralysie faciale

e troubles neurologiques (AVC, tumeur)

o
N T — T — i —————

\ Sites d'information : allo-ortho.com et fno-prevention-orthophonie.fr

e
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C PT’SEr Ostéopathe

PAYS FOUESNANTAIS

- ————— -

4 . Ve P
/ Informations générales A
]
| :
i b Accés direct i Nourrisson
i [] Accés sur ordonnance i Enfant
l .
' [0 Actes remboursés i Tout public Adolescent
i A Actes remboursés sous conditions | Adulte
s 1 o

 [[] Actes nonremboursés / Senior

\\\ ’l,

S CTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTeeeeeeTTTT T
; Description rapide \
{ \
I L'Ostéopathie est une meédecine manuelle douce ou le praticien utilise ses |
i mains pour diagnostiquer et traiter le patient. i
i Utilisant des techniques variées, 'Ostéopathe va prendre en compte l'unité i
I .
i du corps et ne se concentre donc pas exclusivement sur la zone |
E symptomatique et/ou douloureuse. E
i Un bilan ostéopathique apres l'accouchement pour votre bébé est i
i important. Pendant la grossesse et pendant l'accouchement il peut avoir i
I . . 7 . . . ~
i subit des contraintes mécaniques qui pourraient entrainer des blocages et |
\ R . /
.. des génes par la suite. A
S T T
/ Description détaillée \

Plusieurs éléments, pendant la grossesse et pendant l'accouchement,
peuvent vous inciter a prendre rendez-vous chez votre ostéopathe :
e un bébé avec un poids de naissance élevé et/ou avec un grand
périmetre cranien
e sivotre bébé a passé une bonne partie de la grossesse en siége ou si il
est né en siege
e un accouchement difficile et/ou long
e un accouchement ayant nécessité I'utilisation d'instrument
e un accouchement par césarienne

Apres la naissance, d'autres symptdémes peuvent vous inciter a prendre
rendez-vous :

e sivotre bébé tourne plus la téte d'un cété que de l'autre

e siil a des difficultés a digérer ou faire son rot

e siil a souvent des régurgitations

e siil n'aime pas rester allonger sur le dos

e siil esttout le temps agité

e si vous avez des douleurs pendant la tété ou si la succion n'est pas

efficace

e siiladumaladormir

e siil a des otites a répétition
\ e sivous avez I'impression qu'il a tout le temps faim /

ot o 1y,
N e T —— T —— - —— - —— -
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CPTSE Pédicure-podologue

PAYS FOUESNANTAIS
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Informations générales

y N

~
4

| |
1

| K7 Acces direct : Nourrisson
1 1
i [] Accés sur ordonnance i Enfant
! .
' [ Actes remboursés i Tout public Adolescent
I 7 o, .
' k& Actes remboursés sous conditions i Adulte
i\ [ Actes non remboursés / Sénior

~ ,,'

oo CTTTTTTTTTTTTTTrTrTrmrm .
/ Description rapide \

Le pédicure podologue est le spécialiste du pied, il établit un diagnostic, traite les
affections de la peau et des ongles du pied.

Il diagnostique les troubles statiques et dynamiques du pied et leurs répercussions
v surl'appareil locomoteur. /

o
i —— — — ———

/ Description détaillée \
Les podologues jouent un rdle essentiel dans I'évaluation, le diagnostic et le traitement des
problemes podologiques chez les enfants agés de 0 a 6 ans. Leur expertise permet de

détecter et de corriger les anomalies précoces, favorisant ainsi le bon développement
moteur et la posture correcte de I'enfant.

1. Evaluation précoce :

e Des la naissance, les podologues peuvent évaluer les pieds des nourrissons pour
détecter tout signe précoce de déformation congénitale

e |'observation de la posture, du mouvement et de la structure des pieds permet
d'identifier les problémes potentiels tels que les pieds plats, les orteils en griffe ou en
marteau, et d'autres affections podologiques courantes chez les jeunes enfants.

2. Traitement et stimulation
e En cas de détection d'anomalies, les podologues peuvent recommander des
interventions précoces pour corriger les problémes et prévenir les complications a long
terme.
e Cela peut inclure des conseils sur le choix de chaussures adaptées, des exercices de
renforcement musculaire, des orthéses plantaires sur mesure ou d'autres dispositifs
orthopédiques pour la posture et la marche.

3. Suivi et éducation :

e Les podologues fournissent un suivi régulier pour surveiller ['évolution du
développement Podologique de I'enfant et ajuster les interventions en fonction de ses
besoins.

e |Is offrent également aux parents des conseils et des informations sur les bonnes
pratiques en matiére de soins des pieds pour les nourrissons et les jeunes enfants, y
compris l'importance du choix de chaussures appropriées et du maintien d'une posture

. saine. J

S
i ———————————————————————————————————————————————————————————————————————— -



CpTS ¥ Psychologue

PAYS FOUESN/\NT'AIS

o —————

/ Informations générales

PR

KA Accés direct
[1 Acceés sur ordonnance

["1 Actes remboursés
["1 Actes remboursés sous conditions
. KA Actes non remboursés

o
[ ————

SN

Tout public

Nourrisson
Enfant
Adolescent
Adulte
Sénior

PR

/ Description rapide
Le psychologue peut rencontrer les enfants et leurs parents pour diverses
problématiques, par exemple :
¢ Difficulté de gestion des émotions
e Difficulté a respecter les régles et les consignes
e Difficulté d'apprentissages (concentration, mémoire, etc)
.. * Difficulté a interagir avec les autres S

,______________
N e e e e e e

-

Description détaillée

Le psychologue peut, en fonction de la demande, accompagner I'enfant et
ses parents en proposant un suivi individuel ou en groupe et / ou des bilans
évaluant les compétences intellectuelles et adaptatives.

Le psychologue peut participer a des temps d'échanges avec les
professionnels autour de l'enfant et /ou proposer des préconisations a
\. Mmettre en place dans ses différents lieux de vie. /

o e
[ ————



Psychomotricien
cst d -
PAYS FOUESI\NTAS Psychomotricienne

o —————

! Informations générales N
1
i ] Accés direct i
i M Accés sur ordonnance E
! :
i ] Actes remboursés i
i [] Actes remboursés sous conditions i
‘\\ A Actes non remboursés ,,"
Tout public
Nourrisson
Enfant
Adolescent
Adulte
Sénior
o T e e N
/ Description rapide N
i La psychomotricité s'adresse aux personnes de tout age, ayant des E
i problématiques liées a la motricité globale (équilibre, orientation temporo- i
i spatiale, coordination), a la motricité fine (déliement, coordination, i
i manipulation d’'objets, graphomotricité/écriture) et/ou aux relations sociales |
‘\\ (troubles du comportement, gestion émotionnelle). /,"
,/ ------------------------------------------------------------------------ ~‘\
, Description détaillée N

Dans un premier temps, le psychomotricien réalise un bilan spécifique, pour
repérer les fragilités et les ressources de I'enfant, ainsi que les domaines
psychomoteurs concernés. Cette évaluation s'appuie sur les normes du
développement psychomoteur de lI'enfant en fonction de son age. Si
nécessaire, le psychomotricien propose un accompagnement de I'enfant et
de sa famille. En s'appuyant sur des activités ludiques et sensorielles, il
stimule I'enfant pour faire émerger de nouvelles compétences et réduire ses
difficultés. Des conseils sont également donnés pour le quotidien, les
. activités ou la gestion des émotions a la maison. /

o
[ S N R ——



CDTS ¥ Sage-femme

PAYS FOUESN/\NT'AIS

o —————

/ Informations générales

PR

M Accés direct
[1 Acceés sur ordonnance

A Actes remboursés
["1 Actes remboursés sous conditions

o
[ ————

\ "1 Actes non remboursés J
N e e e P ——,—,—,—,—,—,—,—,—,—,—,_—,—_,,, e, ,,—,—,——,,——,—,—,,—,—————_—_——————— _//
Tout public
Nourrisson
Enfant
Adolescent
Adulte
Sénior
ST T CToTTTTTTT T BN
J Description rapide N\
i )
I . Vd . . 7 . . . 7 .
! Elle/il est spécialiste de la grossesse.Elle réalise le suivi médical de la :
1 1
1 . .
i grossesse. Elle/il accompagne la femme enceinte/le couple avant, pendant i
i et aprés la naissance. Elle/il réalise le suivi en post partum de la mére et du ]
7 BN . . 1
i nouveau né au retour a domicile. !
I . V4 . Ve . . 7 . 7
! Elle/il réalise également le suivi gynécologique de la femme en bonne santé |
i y i
1 Y e
'\ delapuberté ala ménopause. /
\\ f’l
SO T N
/ Description détaillée \
1 1
i e Suivi de la grossesse i
I - . N . 1
) e Suivi post natal de la naissance a 1 mois !
L e Accompagnement allaitement maternel ou artificiel ]
\ /
\ td



Infirmiere puéricultrice
cst -
PAYS FOUESN/\NTAIS en crec he

/ Informations générales

M Acces direct
[C] Accés sur ordonnance

[] Actes remboursés
[1 Actes remboursés sous conditions

o
[ Y —————

.. [ Actes non remboursés /
N e e e e e  E E  E  E E  —,—,—,—,—,—,—,—,—,—,—,—,—_—,—_,_—_,_—_—_—_—_—_—_—_,_—_—_—_, —,—,—,—_—,————————————— e _4,
Tout public
Nourrisson
Enfant
Adolescent
Adulte
Sénior
D LT T N
/! Description rapide \
1 P . . \ T , . 1
: Prévention des maladies en creche. Informer et sensibiliser les équipes. |
. , 1
i Accompagner les familles sur le plan santé. :
l‘ Surveillance de la santé des enfants sur le temps en créche et prodiguer les 'l
. soins nécessaires. i
LT e e T .
’ Description détaillée \

1
' . 7 by Ve . 7

' e Veille au bon développement et a la sécurité des enfants en
1 . s .

I collaboration avec les équipes.

i e Surveille le calendrier vaccinal pour chaque enfant.

i e Point santé avec le médecin référent a I'entrée en creche et plus si
1

! besoin.

1

1 . . , . Ny

I e Mise en place de protocoles de soins et d’hygiéne selon les différentes
1 .

I maladies.

1

i e Mise en place des PAIl : Protocole d’Accueil Individuel avec formation des
I Vd . . . .

' équipes en cas de traitement a administrer.

1 . s . . . . .

I e Surveillance et prévention des maladies simple et contagieuses (mise en
i place des mesures d’hygiéne plus importantes si nécessaires).

i e Missions de RSAIl : Référent Santé et Accueil Inclusif avec I'accueil des
1 . , .

' enfants porteurs de handicaps et 'accompagnement des familles et des
1 s .

I équipes.

I e Collaboration avec les professionnels extérieurs : médecin généraliste,
: Collaborat I f I t : méd list
\ kiné, orthophoniste, pédiatre... J

T o - —— -



C’pTS ¥ Sophrologue

PAYS FOUESN/\NT'AIS
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/ Informations générales

PR

M Accés direct
"1 Accés sur ordonnance

["1 Actes remboursés
M Actes remboursés sous conditions

o
[ P ————

\ "1 Actes non remboursés J
N e e e P ————,—_,—,—,—,—,—,—,—,—,—_,,, e ——,——_,——,—,——_,,———,—,—,—————_———_—_———————— _//
Tout public
Nourrisson
Enfant
Adolescent
Adulte
Sénior
oS TTTTEE T T CTTTTTTTTTT T =~
s Description rapide N\
i )
1 . . .
! La sophrologie est une technique psycho-corporelle pour apaiser le corps et i
1 . . . TN ,
i le mental avec des outils simples et ludiques adaptés a l'age de l'enfant : i
i travail sur la respiration et la visualisation positive. ]
. . .o N . . 1
i Consultation individuelle a partir de 6 ans. Enfants neuroatypiques !
\ , /
\\ également. A
ST T e T N
; Description détaillée \
1 1
i Pour les enfants en maternelle, la consultation est un accompagnement |
N . . s 1
' parental ou des outils/conseils sont donnés pour comprendre le I
1 . N , .
: comportement de son enfant et l'aider a réguler ses émotions. i
i |
1
i L'objectif est de renforcer le lien parents-enfant face aux difficultés |
, - . . sz 1
| rencontrées au quotidien a la maison ou a I'école. :
i |
1
i Pour les enfants en primaire, suivant la problématique, les consultations i
'\\ sont individuelles et/ou familiales. H
U
N\, 4



C’PTS ¥

PAYS FOUESN/\NT'AIS

/ Informations générales

M Acces direct
"] Accés sur ordonnance

[] Actes remboursés
[1 Actes remboursés sous conditions
. R Actes non remboursés

o

Tout public

Nourrisson
Enfant
Adolescent
Adulte
Sénior

/ Description rapide

L'hypnose permet de transformer ou apaiser des comportements, des
habitudes ou des émotions qui ne conviennent plus ou qui prennent trop
\ de place.

e

o e e

4 Description détaillée

Accompagnement des parents pendant la grossesse:
e Peurs, angoisses liées a I'accouchement
¢ Questionnement sur le réle de parents a venir
e Emotions liées & des événements passés ou I'environnement actuel &
libérer avant l'arrivée de I'enfant.
e préparation a I'accouchement (gestion de la douleur, apaisement, ..)
e Troubles du sommeil
e L'arrét ou diminution du tabac
e Les compulsions alimentaires
e Le deuil (d'une situation ou d'une personne)

Accompagnement des enfants a compter de 5 ans
e Les émotions: peurs, coleres, tristesse..
e Le sommeil (difficultés d'endormissement; réveils nocturnes,
cauchemars, peur de dormir seul...)
e |'estime/confiance en soi
.« Le deuil (d'une situation ou d’'une personne)
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